
【陸】＝陸上競技
【サ】＝サッカー
【ラ】＝ラグビー
【ソ】＝ソフトボール

日 曜 日

9-12
12-17 【ラ】九州学生リーグ

9-12 長崎ＴＢＧ

芝養生

8-18 長崎テニストーナメント

8-18 市民体育レク祭

高校新人テニス8-21

8-18 【テ】九州ブロックレディース県予選

8-17 市民体育レク祭

8-17 県下選手権

8-17 市中学新人軟式

13-16：30 市小体会　事前練習

8-18

【ラ】長崎・熊本中学交流

8-17 8-17【サ】Ｕ１５トレセン 【サ】Ｕ１５トレセン

TBG9-12

TBG9-12

9-12

9-12

9-12

9-12

TBG

TBG

TBG

TBG

8-18 初期消火操法競技大会

8-18 初期消火操法競技大会（予備）

メンテナンス

３１

注　：　9月末現在の予定表です。※お問い合わせは総合運動公園管理事務所まで（ＴＥＬ　０９５－８４３－８１００）

３０

３１ 木

２９

３０ 水

２９ 火

２８

２７13-17 県ラグビークラブ選手権

２８ 月

２６

２７ 日 8-18 【ﾃ】九州歯科医学

２６ 土 （トラック利用可）

8-18 初期消火操法競技大会（予備） ２４

２５ 金 8-18 【テ】九州ブロックレディース県予選（予備） ２５オーバーシーディング

２４ 木

8-12 九電九友会 ２２

２３ 水 ２３8-18 初期消火操法競技大会

２２ 火 8-'18 高校新人テニス（予備）

２０

２１ 月

メンテナンス（トラック可） 8-16 【サ】南山中交流戦

２１

２０ 日

小体会（予備） 8-17 小体会（予備） １８

１９ 土 １９8-17 市陸上競技選手権

１８ 金 8-16 【ソテ】レディース江頭杯（予備） 8-17 小体会（予備） 8-17

小体会 １６

１７ 木 １７13-21 小体会（準備・予備）） 13-17 小体会（準備・予備）） 8-12 九電九友会

小体会8-17

小体会（予備）8-17
メンテナンス

8-18 市陸上競技選手権

１５

１６ 水 8-16 【ソテ】レディース江頭杯 8-17 小体会 8-17

13-21 小体会（準備） 13-18 小体会（準備）１５ 火

小体会 8-17

市民体育レク祭 8-18 市民体育レク祭 １４

１３8-17 【サ】４種Ｕ１２後期リーグ戦 8-17 【サ】３種県リーグ

8-18 市民体育レク祭 8-18 市民体育レク祭

8-18 長崎テニストーナメント（予備） 12-16

１４ 月 市民体育レク祭 8-18

１０ 木

１２

１３ 日 市民体育レク祭（準備）

8-17 【サ】４種Ｕ１２後期リーグ戦 8-17 【サ】３種県リーグ１２ 土

１１

８

９ 水 ９8-12 九電九友会 芝養生

１０

１１ 金

７

８ 火

７ 月

６ 日 オーバーシーディング メンテナンス（トラック可）

３

8-18 スポ少本部長旗サッカー（予備） 8-18 スポ少本部長旗サッカー（予備） ６

５（トラック利用可） 8-18 スポ少本部長旗サッカー 8-18 スポ少本部長旗サッカー

４オーバーシーディング 8-18 8-18 初期消火操法競技訓練

14-17 南山中サッカー部

メンテナンス（トラック可）５ 土

３ 木
13-16：30 市小体会　事前練習

１

２ 水 8-17 市中総体駅伝（予備日） ２8-17 市中総体駅伝（予備日） 8-18 市中総体駅伝（予備日） 8-188-18 市中総体駅伝（予備日）市中総体駅伝競走（選手控）（予備日） 8-17 市中総体駅伝（予備日）

8-18

多目的広場・園路

１ 火 8-17 市中総体駅伝競走（選手控） 8-17 市中総体駅伝 8-17 市中総体駅伝 8-18 市中総体駅伝 8-18 市中総体駅伝 市中総体駅伝

メンテナンス

長崎市総合運動公園　10月行事予定表
庭球場 野球場 陸上競技場 補助競技場 運動広場（ｸﾚｲ） 運動広場（芝）

４ 金 初期消火操法競技訓練

出力日2019/9/24



　・陸上競技場・補助競技場の大会が予定より早く終了した場合の一般開放（陸上練習）について

　　　陸上・補助競技場での大会が予定の時刻よりも早く終了した場合には、一般の陸上練習に
　　　開放する場合があります。
　　　管理事務所までお問い合わせください。

　　　利用後は充分にネットを緩めてください。
　　　ネット中心部が膝下の高さになるくらいが目安です。
　　　ネットの摩耗やポールの変形など、破損につながりますのでご協力お願いいたします。

　・投てき練習場、練習利用できない日時は以下の通り（令和元年10月）
　　　10月14日市民体育レク祭　10月19日市選手権

　　　受付時間は利用予定時間の２時間前からとします。
　　　ご連絡のない場合は取消処理ができない場合がございますのでご了承ください。

　・庭球場を利用する方へ

管理事務所よりお知らせ

　・庭球場、野球場を利用する方へ

　　　雨天等で利用しない場合は必ず管理事務所（０９５－８４３－８１００）までご連絡ください。
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